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1. Uvod

Takovy Ezny predmeét v Zivot jako je riz. Fredmét, nad kterym sedirg ¢lovék nezamysli. Ale
nékdy prichazi okamziky, kdy fundni niZ ma cenu nad zlato. Cenu, ktera zathigi Zivot.

P¥ibéh prvni - z hor:

Behem chvile se zsmilo pacasi k horSimu. D¥horolezecké dvojice jsme veétw balancovali na
Uuzkém Hebinku a byli obklopeni houstnouci vanici, kterénngnemo#ovala orientaci. Rozhodli jsme se
pro rychly Gstup z§t ve vlastnich stopach a ve znamém terénu. Vysém horolezecky plochy popruh a
odiizl kus potebny ke Fizeni slagni. Na zataveni konce zbylého popruhu zapalewanebylo ani
pomysleni. V silnématru i ploché smyky hozené fes rameno vlaly vodoroenPo lag sestoupil prvni
a pak pisSla rada na mne. V (i mé cesty dal ale nehlidany vlajici volny konec (zkraceného a
nezataveného popruhu) byl zataZzen daislaci osmiky a paral se jako svetr. R&zem mne zastavil
chuchvalec vlaken. Nezbylo mi nic jiného nez sastijna la Prusikovym uzlem a uvolnit se ze
slailovaci osmy . Pak jsem znovu musel sejmout batohjé ve viku iz, abych s hodh zmrzlymi prsty
zatal pomalu vyezavat zablokovanou slavaci osmu.

Pribéh druhy - zieky:

Jisty Standa s partou sj&dzahranéni feku a pejel misto domluveného srazu celé skupiny. Se
svoji partnerkou Zuzkou vjel do nighledné pieje, kde se zvrhli. Nasledovaly dramatické ch\ityz se
zapletl do lana vokpohozeného na dmplavidla. Zachranila jej préwartnerka, kterd za nim skla zpst
do feky a ffestoze byla otkend o kameny, stda jeSt svym nerozlanym zaviracim noZzemigiznout
lano omotané kolem nohou svéhditgle.

Pribéh tieti, étvrty a paty — zteky:

Sjizcli jsme tenkratCervaky na tivalcové Matyld. Chyba byla ve $patném néjezdu do Skviry,
takZe jsme narazili do kamene geyratili se. Pod Skvirou stala dalsi Matylda, zer&tnam na pomoc
hodili zachranny pytlik. fd Sestnécti lety, pokudamekdo hazeéku, se jednalo o domaci vyrobu. Misto
plovouciho lana se pouZivaly§ané popruhy. Popruh ve vzduchu wyititemycku a ta se snesla Bakovi
kolem hlavy na krk.

Bravurré jsme projeli Tosener Schlucht na Innu. Na popovéyl nadherny zazitek. Jenze podle
zakona schvalnosti ......... , Znéte to. V dal&epesi nas vychutnal Sikmy vélec, ktery byl schovZm
velkou vinou. Mistni rafté toto misto nazyvaji Flipper. Mnozi z nich v teandse svymi klienty pod
Flipperem také zaplavali. Po naSi havarii jsemrgeldana na boku a lovil kolem sebe poztracendapad
OvSem z jedné hazky, nyni zpracovavané divokou vodou pod plavidlem,uvolnilo lano. A to se mi
zamotalo kolem nohou.

V uvedenych fipadech to dopadlo nakonec debBarakovi se podédlo rukama sejmout Skrtici
smycku, niZz u sebe nedh Ani ja jsem nakoneciiz pouzit nemusel. | kdyZ jsem h@&lma vest, poddilo
se mi jednou rukou lano svirajici®bohy sundat. Ale posite pripad teti. V nim by mozna 6z pomohl.

Jedna se o jednu z prvnich velkych nebeskych vodak v Rakousku peatkem devadesatych let
minulého stoleti. Mla tii mrtvé. Posadky dvou plavidel sestavenych z glco nafukovaci haly se
dopustily na Otztaler Ach#ady chyb. OB vjely do nesjizdného kataraktu. Prvni plavidlopsevratilo.
Druha posadka o chvili po&i ndhodou projela. Kamardd Bocman, ktery byl vgute pevrZzeného
voru, mi o par dni pozji vypravél, jak jeden z kluk zastal nohou zamotan pod plavidlem. Restnik se
zoufale snazil vytahnoutr@s krajni valec voru, aby se nadechl. Bocman s&lsma podrzet hlavu nad
vodou. Ale v gtkové vod to bylo nad jeho sily. Tenkrat své vyp¢al zakoril Gvahou, Ze kdyby &l u
sebe Az, pokusil by se krajni valec propichnout, abytastik mohl horni polovinowla nad vodu.
Treba by to tak vyslo, ale ch¥liten niz.



1.1. Jaky vybirat maiz

Pro nouzovou situaci viieme pouzihoze
- otevi‘ené( cepel je s rukojeti spojena v jeden celek , f#rYymi noZi jsou nap noze kuchyské, uténe,
potagcské, lovecké dyky)
- zaviraci( nozZe se sklopnotepeli, ktera se po uzsni cela skryje do rukojeti - do‘shek)
- vysuvne (¢epel je skryta v rukojeti a vysouva se tlakem palaepodéld suvné tlaitko - wtSinou se
jedna o #zné pracovni néstroje tezani materiél v femesinych profesich, slali@pel ma bohuzel
ulamovaci hroty ).

NejdilezitéjSi pro nads budmoZnost manipulace v jedné ruce bezpénost (i ni.

A samozejn¢ je nutné pohlizet na zakony z&mve které hodlate provéd svoji vodackou

¢innost.

Poznamka autora Zcela utité pozor na Ruskou Federaci a staty byvaléhoéS&gho svazu a Velkou Britanii.
Zejména Ruska Federace vynikéa igdplednosti a nejasnosti zakor/ obchod s loveckymi nebo ryligdkymi potebami si

s klidnym sedomim miiZzete zakoupit takovou nebezpeu zbra jako je specidlni ni@ta jednotek Specnaz prodavana pod
nazvem zéchratiskd sekera. Ale na kvalitni oteny miz, zejména loveckyti kvalitni zaviraci Bz s delSicepeli se vztahuje
zbrojni zakon.. Zejména milice na letisti a celmiai fechodech mohou vyuzit ,podivnosti* v zakonech, abypod zaminkou

Z "otevienych no&i" pro zachranu a nouzovou situatippdaji v Uvahu :

- Kratka lovecka dyka, pro kterou si majitel zhotovi ze silonového pdpryouzdro s
moZznosti upewni na plovaci vestu nebo opasek ¢itbu nevyhodou takové dyky phi@zani v krizové
situaci je jednostranné @stA podle zakona schvalnosti v situaci pod stresargefiznuti lana postizeny
pouZije lbetni stranu. Zde je vho#8i otevweny niZ s oboustrannym a$in (ale s nebezgén paezani
sebe nebo okoli).

obr. 1

Oteweny niz - v tomto pipadt mald lovecka dyka s jednostrannymifat
v pouzde domaci vyroby. Jako pojistka proti vypadnuti bydytorem
provedeny dva druky. Jeden kolem vlastni rukojetighy (horni) Sikmo fes
plechovou zaraZzku. Licova ésia pouzdra je dvojita a skryva dékti
Z novoduru, aby nedoSlo k prohybani a proniknutiéoSpéky materialem
popruhu.

Pouzdro je démareminky upeviino na plovaci vestu ve dvou bodech.

- Potapéésky niz, ke kterému vyrobci az na vyjimky dodavaji k nbplastové pouzdro.
V ném je mnohdy 0z jisteén tlatitkovou pojistkou proti vypadnutiiPpouZiti na plovaci vestale stéi se
hrudnikem pimatknout teba o boni valec (pi vylézani z vody do raftu) a tlakem na pojistku ree
uvolni a rychle ztrati. ProtoZe pro lepSi UchopneZe na plovaci vestipeviuji rukojeti dot, ztrata noze
je takto jistd a neodvratna. (Upgmwani potapéského noze na nohu, jak teélaji potagci, je v pripac
jizdy v kajaku nebo kanoi nesmysin@ovek zasprickovany v lodi neméa na divoké ¥auiZ po ruce. V
raftu s noZzem na nozeige snadno uvaznout ¥kterém lag nebo poutku.)



- Specialni noZeuréené pro vodni sporty jako je rifidad niZz Rivermaster nebo riz
River Shorty, ktery je vyroben se zamé ztupenou Sgkou, aby pi manipulaci ve vo& nemohlo dojit k
pobodéani okoli. Plastové pouzdro mé i klips ppeweni do plastového Uchytu na hrudniku moderni
plovaci vesty. R porizovani vSak musite zvazit (ne)existenci pojistkptpsamovolnému vypadnuti.
Tyto noZe jsou vyrobcem — americkou firmou Gerlréeny specialé pro vodni sporty

obr. 2

Niz Rivermaster (nahde) a Single-edge River Knife (dole) maji
zajima¥ vyreSenu pojistku proti vypadnuti z pouzdra. Jedndps&inu
v rukojeti, ktera ohybem zapada doregu v plastovém pouzdrufiRryjimani
se podle ulozZeni ki zm&kne pruzina palcem shora nebo naopak ostatnimi
prsty odspodu.
Dle zkuSenosti autora je v oboiipadech ¥novat pozornost zasouvani noze
do pouzdra, tak aby zahyb pruziny zapad| do otyteistového pouzdra. Pokud
budete zvykli vyme&kavat pruzinu fi vytahovani noze prsty od ukazéké po
prstenik, to jest tlakem odla, mize dojit ke ztrdt noze pi skoku do vody.
Nuz s pouzdrem totiz neni pevpritiStén k plovaci vest, nybrz rukojet (i pro
lepSi Gchop) od vesty odstavai Bkoku po nohou do vodyipdopadu na
hladinu tlak vody vymé&kne pruzinu a @ z pouzdra vypadne sam. Pajifit
Ize feSit givazanim nozZe na provazek upémn koncem na vest OvSem ten
provazek vam iive pak v skterych gipadech pekazet.

Zatim co iz Rivermaster ma oboustrannétbst jedno klasické a
druhé vinité, tak Single-edge River Knife ma pojesnostranné oifta to je&
z poloviny klasické a z poloviny pilkovité.

Obr. 3

Gerber River Shorty ma z&mé zbrouSenou Spku, takze je omezeno
nebezpéi bodnuti jiné osoby i manipulaci ve vod OvSem také nema
Zadnou pojistku proti vypadnuti kr@énvystupki na rukojeti, které zapadaji do
otvori v plastovém pouzé. Pokud bude noSen na vestikojeti doti, hrozi
nekontrolované vyklouznuti. Gétie pouze jednostranné a to jestco mezi
pilkovitym a vinitym.

Pilkovita osti jsou vhodna prdezani tvrdych materil Naopak u rékkych
materiali jako mohou byt popruhy se zoubky mohou zaseknayednotliva
vlakna afez tim ztizit.

Pilkovita ¢i vinitd osti ovSem vyzaduji dalSi aéti dophky ¢i ptimo specialni
pilnicky.

Ovsem otekené noZze vzhledem k nd&mi nasi "civilizované" viejnosti (po staleti masirované
riznymi represemi &i zbranim) budete volnnosit opravdu jen vifrodk. V ,civilizaci“ je nositel
"otevfeného noze" v poute na opasku nejen podely ale povazovan i paradoxrza ¢lovéka mysli
porgkud mdlé. Na rozdil od zemi, kdé&xv pouzde na opasku je znakem pracujiciho a tedy i muze
hodného Ucty. (Stdse podivat na severské staty.)

MriviN s

zachrag je moznost ovladani otevirani jednou rukou Tuto podminku spilji noZe ozné&ované v
prislusné odborné literatel jako streetfighters. Poznate je podle otvorudepeli nebo podle kalku na
¢epeli umo#ujiciho pohotové oteéeeni jednou rukou. Tvar otvoru (kruhovy nebo &legivého tvaru
apod.) véepeli zavisi na vyrobci. Plastova rukije lepSich vyrobk ma navic kovovy klips, kterym lze
naz upevnit v kapse kalhot.iive byl klips plastovy, vcelku glem stenky, ale #éive nebo pozgi praskl.
Plastovy klips maji pré&v levné kopie. (U kazdého slugéiho vyrobku najdete skoro vzdy jeho asijskou
kopii.)



obr. 4

NGz s otvorem ¥epeli k oteveni palcem ruky.

Vtomto pipad se jedna o levny i vyrobeny
v neznamé asijské zemi.awwdns mel pilkovité osti,
které ovSem autor zbrousil naiddtlasické.

Firma Spyderco dala na trh jiZ v roce 1982 Mariner C 02 ufeny pro jachtge a vodaky, ktery
je komplet& z nerezovych materila ma zaobleny hrot (s klopenou &uiu ), aby nedoslo k jiz
uvedenému pobodani osob nebo propichnuti raftuicNewaobleny hrot (vipbr. 5) vynikajici tam, kde
musime postizeného urychlerosvobodit z obl&eni, napiklad @i potreb: neodkladného zahajeni
kardiopulmonalni resuscitace. Nehro#iigpichu pdezani.

obr. 5

Ntz nyni i se zZlutym provedeni rukojeti je vedenétak
jako Spyderco Rescue Knife Otvor v ¢epeli ugeny k
oteweni palcem fevzaly pak i dalSi vyzmai vyrobci
noZi pro praci, hobby a volngas.

obr. 6

Obdobou otvoru véepeli je moznost otéeni palcem
drzici ruky zatldéenim na kolfek vyenivajici z¢epele. U
solidrgjSich  vyrobd& je mozné koliek vynenit
(vySroubovanim) ze strany na stranu podfedposts
pouzivané ruky.

Palec pravé ruky oporou o kigk oteviracepel.
VSimnéte si mezi senkami zoubkované sdaistky. Jedna
se kyvnou destku neboli liner lock“. Az budecepel
v koncové pozici, destka se vyhne do prostoru mezi
strenkami a zajisttepel proti sklopeni.

Vtomto gipad se jednd o kvalitni lovecky
zaviraci iz s¢epeli z dobré oceli. Na kvalitvychoziho
produktu totiz zavisi kvalita a$t— zda bude mit vydréi
se rychle ztupi.




U zaviracich na¥ namahanychip nouzovychéinnostech je dlezita pritomnost pojistky proti
samdaiinnému sklopenic¢epele.Pojistky klasickych zavirdkse ¥tSinou nachaaha hitbetu rukojeti. Pro
uzawveni jsou pro mé&hzrwené osoby nutné @lruce. Druhou moZnosti je tziner lock - kyvna destika
(pruzina) ze strany opaé hbetu. OvSem ib zavirani, kdy palec vyttaije ,liner lock* a ltbetemcepele
tlacime o €lo nebo pedn¥t, také hrozi pilezani palce.

obr. 7

Cepel zaviraciho noze je v kameé pozici a je zajiha
Jliner lockem*“ proti sklopeni.

Vtomto pipack se jedna o vyrobek zlevné asijské
produkce, ktery autor dostal k posouzeni. Ztratamédo
noze tolik nezamrzi jako utopeni noze za cenddu
stovek ¢i tisici korun. OvSemlevné asijské produkce
(které navic bez skrupuli kopiruji napady renomgean
vyrobai) jsou z méré kvalitnich materidld a navic
s konstrukénimi chybami. U tohoto noze autor jizip
prvnim pohledu zjistil, Ze po sklopetépele mezi $enky
osfi doseda na vrini stranu fbetu kovové senky. Ri
styku tedy dochazi k tupeni @stToto si kvalitni vyrobci
hlidaji a dbaji, aby mezi déin a vnitni stranou tbetu
rukojeti po uzaieni byla pislusna mezera.

I gumové bdnice proti skluzu byly velice Spatn
nalepeny — piinajici odchlipeni je patrné.

Ly
N ./)/

Dnesni zn&kovi vyrobci nabizi noze siznymi typy osti. Zakladni a nejrozErsjSi je osti
klasické - bez za#mn¢ uctlanych zoub#. Vyrobci nabizi i noze, u nictepel méklasické oski z ¢asti a
zbytek osti‘i je pilkovité nebo vinité nebo dokonce "ot nové generace" s jednim velkym aéoha
malymi vybrusy. OvSem k "dstnové generace" p@buje také specialnitipravky pro brouSeni. To je
zase pro dlouhodobé pouziti mimo dosah civilideh vymoZenosti velkym z&porem. Proto &ad
nehlal'te na podbizivou reklamu, ktera vam nabiziiotlti lana sily &kolika centimetii jednim sekem.
Naopak zoubky na as$tpii fezani mtkkych lan se zasekavaji o vlidkiezaného materialu. A pokud se
vlastni chybou pieZete, zoubkovité astvam (na rozdil od hladkéhezu klasickym ogtm) okraje rany
potrha.

P¥i vybéru noZe hraje velkou rolimoZnost zajiS€ni na provazek proti ztraté, tedy vyskyt
vhodného otvoru v rukojeti.

Jak vidite, neni ¥ jako riz. MaZete mit ten nejlepSi armadnistiojnicky zaviraci &z ze
Svycarska dopkny mnoha dalsimi Zelizky, Sroubakg a paratky do zub ale pokud neniipnarainych
¢innostech okam#itdosazitelny a manipulovatelny jednou rukou, scjieva takovy do batku posledni
zachranyPro vodni sporty a horské sporty spojené s lanovoiechnikou V&S niz musi byt okamzig
dosazitelny (tedy v dosahu ruky, kterou piSete a vykonavét8inu dalSichtinnosti)a zajistény proti
ztraté.

1.2. DalSi séné aiezné nastroje

Kromeé noi pro rekteré situace péebujeme nastroje ri@zani a sekani.

Na obr. 8 je vpravo nahte néstroj, ktery se k nantgm cca patnacti lety wkolika exemléich
dostal z rozpadajiciho se ruského impéria. Utafhjedna @achranatskou sekeru Rukoje’ je duta pro
uloZeni drobnosti prorpziti (stej jako u tzv "rambo" naZ zndmych z aknich filma). Hrbetcepele méa



dwvé rady pilovitych zuli. Po zbytku obvoddepele je pak oft Prav@podobri tento nastroj slouZil jako
predloha vyrobci chladnych zbrani Janu Puddiizhotoveni méety Comando, ktera pry je spolehlivym
nastrojem nahrazujicimup, pilu, sekeru i lopatku. M&tu Comandocesky vyrobce doplnil svym
originalnim reSenim pochvy, kterd spot€ s maetou slouzi ke #thani drat. Na rozdil od ruské
predlohy mateskd maeta plochou rukofeomotanou 8irou, aby pi sekani rukojé ng'ezala do dlaha
byla dle ¢lanku uvéejréném ve Steleckém magazinu 1/99 testovaniéslpsSniky oddleni vysadkové
piipravy a zachrany Vojenské akademie ve Vygkov

Ruska zachraiigka sekera se o&lila pri prosekavani housti a ogtvovani malych stromk

obr. 8

Pomineme-li zaviraciiZ, podivejme se
na ,zachrana‘skou sekerd ruské produkce a
sklddaci pilku. Oboji pofitky jsou porndrng
skladné a lze je transportovat v omezeném
prostoru dnesnich kajak singlkanoi.

Osti zubi u skladaci pilky je udtlano
tak, aby fezalo pouze ip tahu k soB. Fxi
odtlaéovani zuby nezabiraji, takze nerfela
piekonavat odpor. @vod je také v sile listu,
ktery by se mohl ohnout. Protoze zuby zabiraji
pouze v jednom sénu, jeiezani pomalejsi.

Pro fezani ¥tvi a slabSich kmink je vhodnazaviraci pila - viz obr. 8. Je skladna a lehka.
Vhodné i pro gkolikaclenné vypravy do diweiny. Proti sklopenicepele - listu slouZi pojistka, jejiz
systém nize byt u kazdého vyrobce jiny.

Zajimavou porackou je plastovy hék s rukojeti, kde v ohybu jsonisgny dw fezacicepele —

viz obr. 9, uvadny takéjako rezaka na Siary .

obr. 9

U slabSich provdz a Uzkych popruln je pouzitim této
pomicky odstragno nebezp# nechtného pdezani partneradi
propichnuti nafukovacihdunu i manipulaci ve vod

Byva casto uzivan lidmi &nujicimi se tzv. kitesurfingu
(kiteboarding). V menSi verzi je tattezaka na #iry zasunuta do
pouzdra z neuprenu (pruzny material, ktery hak mmbep nedovoli
vypadnuti) upewviného na plovaci vestKitesurfing spoiva v jizce na
plovaku menSim nez je klasické windsurfové prkne§emn surfer je
tazen drakem. ProtoZze je s drakem spojen mnoZsS8iiim hrozi
zamotani do nich.

Poznamka autora: Slabé&igy (treba kontkovaci u
kanoe) jsou fibec nebezpmym prvkem. Vrédme se nafiklad
k druhému pibéhu. Nebo k nehad kterou vyprawl kdysi na kurzech
zakladatel Vodni zachranné sluz6¢K JeronymRepa. Slo o zvrhnuti
na mirr¢ tekouci vod, kdy se jeden z vodékzamotal do kortkovaci
Sadry. (Konickovaci $idra je dlouhy provaz spojujicitid’ a zal’ kanoe
pii taZzeni plavidla proti proudu nebo spaustpies jinak nesjizdny jez.)

Bez pati¢ného cviku je ale kazdy nastroj kkemu.



